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Sara Gálvez Rhodes
La artista durante su vida se 
ha dedicado a fusionar sus dos 
pasiones: el arte y la naturaleza.
Su caracter inquieto y 
aventurero le ha permitido 
conocer otras culturas y 
descubrir nuevos territorios que 
han influenciado notablemente 
su trabajo. En sus obras se 
puede apreciar su interes por 
la conservación de la fauna y la 
flora, así como el compromiso 
por el cuidado de la Tierra.
Crea un universo paralelo 
formado por una simbiosis de 
realidad, de utopía y de sus  
propios sueños.
Actualmente se dedica a la 
ilustración y el muralismo sin 
dejar atrás otras disciplinas 
como el grabado, la escultura y 
la fotografía.

Bio de la artista

Se acaba el Verano y con él, el calor, aunque parece que 
no, que los veranos se alargan. Y a quien no le gusta un 

río limpio para refrescarse.
Gracias a Limpiando Cuenca el río parece más río. 

Y es que para esta ciudad y su provincia, necesitamos 
cielos limpios y saludables como el póster de este 

mes. Gracias a Sara Gálvez Rhodes por su aportación 
colorista.

En la sección narrativa nos vuelve a visitar Dani, 
muchas gracias por esas bellas palabras. 

Antonio Virtudes, en los Escritos a MÁQuina nos 
habla sobre ese momento, dulce y reconfortante 
que sobreviene a tod@s tras una buena comida, 

independientemente de su origen, ideología, sexo o 
estatus social.

domingo 1

CONCIERTO
MARTHA RAMOS Y JAVIER 
SOBRINO
Martha, la compositora y 
pianista brasileña acompañada 
por el guitarrista Javier, nos 
traen un espectáculo que mezcla 
el Neo Soul, la electrónica y la 
sensibilidad vocal. A las 19:30h 
en Casa Maty.

FIN DE FERIAS 2019
PASACALLES, GIGANTES Y 
CABEZUDOS. Acompañados 
del grupo de dulzaineros 
“Tiruraina” A partir de las 9h. 
por el centro de la ciudad. 
JUEGOS Y ACTIVIDADES 
INFANTILES. De 10 a 14h en el 
Parque de Santa Ana. 
TÍTERES DE CACHIPORRA. A 
partir de las 12h en el Parque de 
Santa Ana. 

CANTAJUEGOS. A partir de las 
21h en la Plaza de Toros.
TRIBUTO A DAVID BISBAL. 
“El alma en pie” (con Antonio 
Tomás y Lorena Jamco). A partir 
de las 22h en el Parque de San 
Julián.
CARPA JOVEN. Concierto 
compuesto por dos grupos: 
Forbidden Angel y Cursed 
Angel. A partir de las 22h en la 
Carpa Joven del Recinto Ferial. 
Finalizará con una sesión del DJ 
Juanjo Moreno.

CONCIERTO 
ALUMNOS DE LA ACADEMIA 
DE ÓRGANO BARROCO
Los alumnos de la Academia de 
Órgano Barroco ofrecerán un 
concierto en la Catedral. A partir 
de las 20h.

lunes 2

PUERTAS ABIERTAS PLANETA MOVIMIENTO
La nave de Planeta Movimiento abrirá sus puertas de forma gratuita 
para practicar y poder apuntarse a todas las actividades que se 
realizarán durante esta temporada 2019/2020: Acrobática, circo, telas 
aéreas, karate, defensa personal, mixfit, gap y muchas mas sorpresas. 
De 18h a 20h.

Conoce a la artista 
visitando sus links:
Instagram: www.instagram.
com/sara.derba

Facebook: www.facebook.com/
PinceladasVerdes

Behance: www.behance.net/
saragalvezc93d
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INSCRIPCIONES
ACTIVIDADES BIBLIOTECA
Se abre el plazo para inscribirse 
en las diferentes actividades que 
ofrece la Biblioteca Pública. 
Desde talleres para niños en 
los que se podrán elegir desde 
ajedrez, bebetalleres, clubs de 
lectura o robótica. También 
habrá talleres para adultos 
como los Clubes de Lectura o 
la Escuela de Atenas. Además 
de continuar con el Taller de 
Pensamiento, de cine, de francés, 
de encuadernación, etc. Plazo 
abierto hasta el día 25.

PUERTAS ABIERTAS
PLANETA MOVIMIENTO
Semana de puertas abiertas 
para practicar y apuntarse a las 
actividades del curso 2019/2020: 
Acrobática, circo, telas aéreas, 
karate, defensa personal, mixfit, 
gap y muchas mas sorpresas. De 
18h a 20h.

BIENVENIDA
CUENCA A ESCENA
Vino de bienvenida al alumnado 
y profesorado en la terraza del 
pub La Moneda (Calle Cardenal 
Payá) a las 20:30h.

ASTRONOMIA
OBSERVACIÓN 
Se darán conceptos de 
orientación ayudándonos de 
las estrellas. Gratuito. Desde 
las 21:30h. En el polígono 
Villarromán. Consultar web del 
Museo de las Ciencias. (Evento 
por confirmar).

ASTRONOMIA
EL CIELO DE SEPTIEMBRE
Se darán indicaciones para 
admirar los objetos celestes 
más relevantes y se contarán 
curiosidades y datos sobre 
las efemérides astronómicas 
más significativas de este mes. 
Entrada gratuita. De 19 a 19:30h 
en el Museo de las Ciencias.

jueves 5

VISITA
CUENCA A ESCENA
Visita nocturna guiada al Casco 
Antiguo a las 20:30H

III JORNADAS 
CUENCA A ESCENA
Puedes escoger hasta dos cursos 
al día, uno por la mañana y otro 
por la tarde. Cada curso tiene 
un precio de 130 euros.  Los 
cursos que se realizan por la 
mañana son los siguientes:  De 
10h a 14h: Teatro y Memoria 
con Javier Liñera. Verso con 
Lope, con Carmelo Gómez y Emi 
Ecay (plazas agotadas). Método 
Suzuki, con Miguel Martins 
Pessoa del Colectivo JAT – Janela 

Aberta Teatro. El placer de 
actuar, de la improvisación a la 
escena, con Raúl Beatmac. Más 
info: 671390427 o 969081438, 
www.palankateatro.wordpress.
com.

PUERTAS ABIERTAS
PLANETA MOVIMIENTO
Continuan abiertas las puertas 
de la Nave Planeta Movimiento. 
Ven a probar diferentes artes 
circenses. De 18 a 20h.

INTERCAMBIO
DE LENGUAS
Como cada Jueves ven a 
compartir idiomas. A las 21h en 
el Bar Cultural San Potorro.

miercoles 4

III JORNADAS 
CUENCA A ESCENA
Estas Jornadas Nacionales de 
Formación Escénica regresan a 
Cuenca con la puesta en marcha 
de hasta ocho cursos sobre 
diferentes técnicas escénicas. 
Podrás elegir un total de dos 
cursos.  También se realizarán 
actividades extraescoleres y y 
la posibiliad de tener pensión 
completa. De 10 a 14 y de 16 a 
19h. Más info e inscripciones en 
palankateatro.wordpress.com.

PUERTAS ABIERTAS
PLANETA MOVIMIENTO
Ven y prueba diferentes 
disciplinas circenses. De 18h a 
20h.

SUPERCOPA
ASOBAL
Final de la Supercopa Asobal 
de balonmano que enfrentará 
al Cuenca Ciudad Encantada 
contra el Barcelona. En el 
Pabellón Municipal El Sargal a 
las 20h. 

CHESS AND CHEESE
AJEDREZ Y QUESO
El Potorro abre los miércoles y 
os proponemos jugar al ajedrez, 
taller que impartirá Jose Ma. 
Además habrá pinchitos de 
queso, como bien es sabido “vino 
y queso sabe a beso”, “Wine and 
cheese taste like kiss”. A partir de 
las 21h en el Bar Cultural San 
Potorro.

v iernes 6

III JORNADAS 
CUENCA A ESCENA
Estas jornadas ofrecen formación  
a actores y actrices. Los cursos 
de l horario de tarde son: 
Desdramatizar y des-organizarse, 
con Denise Despeyroux. Voz 
y Canto para la Escena, con 
Yolanda Bustillo. Improvisación 
de décimas, con Alexis Díaz 
Pimienta. Dramaturgia: de la 
realidad a la escena. Con Luis 
Fernando Nani de Julián. Más 
info: 671390427 o 969081438, 
palankateatro.wordpress.com.

PUERTAS ABIERTAS
PLANETA MOVIMIENTO
La nave de planeta movimiento 
abrirá sus puertas de forma 
gratuita para practicar y poder 
apuntarse a todas las actividades 
que se realizarán durante 
esta temporada 2019/2020: 
Acrobática, circo, telas aéreas, 
karate, defensa personal, mixfit, 
gap y muchas mas sorpresas. De 
18h a 20h.

SLAM POETRY
CUENCA A ESCENA
Batalla de poetas en El Centro 
de Arte Ria Pi Ta. A las 21h. 
III Jornadas Nacionales de 
Formación Escénica Cuenca a 
Escena. Entrada gratuita.

CONCIERTO
TEIXIDORAS
Banda de mujeres mas allá de la 
feminidad que apuesta por un 
sonido guerrero, comprometido, 
sin etiquetas y políticamente 
incorrecto. Destaca su fusión de 
estilos, arreglos arriesgados y 
buena puesta en escena. Para no 
perderse nada. A las 21h en Casa 
Maty.

TALLER 
CREACIÓN COLECTIVA
Abiertos a propuestas artísticas 
y crear obras conjuntas para 
exponer. La idea es juntarnos 
para crear arte-sano en colectivo. 
A partir de las 21h, en el Bar 
Cultural San Potorro.
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XVII CIRCUITO
CARRERA POPULAR
Dentro del circuito provincial de 
Carreras populares encontramos 
la carrera de Villares del Saz en 
honor a Santa Eulalia. La salida 
será a las 19h desde la Piscina 
Municipal. Más info en www. 
circuitocarrerasdiputacioncuenca.
com.

V CIRCUITO
DUATLÓN Y MONTAÑA
Se realizará el III Duatlón Cross 
Ciudad de Cuenca, con la salida 
por la zona del Cementerio. Más 
info e inscripciones en www.
duatlonymontanadipucuenca.
com.

RUTA 
INTERPRETADA 
LA NUTRIA
Dentro del programa Vive Tu 
Espacio, se ofrece esta ruta 
interpretativa centrada en la 
nutria. En Tragacete. A partir de 
las 10h. Más info e inscripciones 
en www.areasprotegidas.
castillalamancha.es

ENCUENTRO
LIMPIANDO CUENCA
Como ya es costumbre 
pasearemos por el río limpiando 
todo lo posible a nuestro paso 
pero, en esta ocasión, habrá 
algunas sorpresas. Si quieres 

participar solo debes traer 
guantes de trabajo. A las 12h 
En la desembocadura del río 
Huécar.

III JORNADAS 
CUENCA A ESCENA
Ültimo día de las III Jornadas 
Cuenca Escena que cuenta con 
grandes profesionales de las artes 
escénicas que han impartido 
diferentes cursos a lo largo de 
la semana. De 10 a 14 y de 16 a 
19h. Más info e inscripciones en 
palankateatro.wordpress.com

INAUGURACIÓN
LOIS CID
Inauguración de la exposición: 
Sobre el paisaje conocido. El 
artista procedente de Ourense 
nos ofrece una porción de su obra 
multidisciplinar. A partir de las 
20h en Lamosa.

FIESTA
CUENCA A ESCENA
Fiesta-concierto de clausura de 
las Jornadas Cuenca a Escena 
2019, en el Pub Rothus a las 23:30 
horas. Entrada gratuita.

INAGURACIÓN
REAPERTURA Y EXPOSICIÓN
El Potorro se abre para esta 
nueva temporada con la 
exposición colectiva realizada 
el día anterior y con música y 
sorpresas. A partir de las 21h en 
el Bar Cultural San Potorro.

domingo 8

RUTA 
INTERPRETADA 
HISTORIA GEOLÓGICA DEL 
RÍO TRABUQUE
Dentro del programa Vive Tu 
Espacio ven a conocer uno de los 
ríos que nacen en la Serranía, el 
Trabaque. En Arcos de la Sierra. 
A partir de las 10h. Para adultos. 
Más info e inscripciones en www.
areasprotegidas.castillalamancha.es

RUTA
DESCONECTA LA TELE 
CONECTA CON LA 
NATURALEZA
FUNDAY. Un domingo de 
campo divertido con agua, 
actividades y un montón de 
juegos, para toda la familia. 
Más info e inscripciones en 
eduambientalcu@jccm.es. 
De 10 a 14h. En el Chantre.

PRUEBA CICLISTA 
XVII CRONOESCALADA
Subida al Cerro Socorro. Salida a 
las 10h. Inscripciones online en la 
web de la federación de ciclismo 
de Castilla La Mancha. 

CONCIERTO 
ALUMNOS DE LA ACADEMIA 
DE ÓRGANO BARROCO
Los alumnos de la Academia de 
Órgano Barroco ofrecerán un 
concierto en la Catedral. A partir 
de las 20h.

D´CINE POTORRO
LA CIENCA DEL SUEÑO
Es una película dirigida por 
Michel Gondry con Gael García 
Bernal y Charlotte Gainsbourg, 
con una dirección artística 
impresionante junto con esa 
magia cautivadora de las obras de 
Gondry. A partir de las 21h. en el 
Bar Cultural San Potorro.
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CONCIERTO 
PACO SOTO
El reconocido guitarrista 
flamenco (Premio Guitarra 
Flamenca 2018) viene a 
presentarnos a duo, las bellas 
composiciones de su último 
trabajo para amantes del 
flamenco de raíz. A las 20h en 
Casa Maty.

v iernes 13

EXPOSICIÓN 
STREETSHOW @BENGALA.
COUTURE
Esta novedosa marca de ropa 
de un perfil “street wear” y con 
influencias de estética “trash”, 
“punk” e “ignorance”, exhibirá sus 
últimos modelos mediante una 
exposición/instalación callejera 
entre el Callejón de Belén y la 
Calle de “Todos” (C/ Tondos), 
en el Barrio de San Antón. A las 
20h. 

CONCIERTO
BOSCO
Única visita a Cuenca de la 
aclamada banda murciana que 
mezcla con maestría y teatralidad 
ritmos de raiz europea, melodias 

envolventes, el rock lisérgico 
y la escenografía mágica. Una 
experiencia a varios niveles. A las 
21h en Casa Maty.

MÚSICA
DJ BENGALA + PIÑITA 
SELEKTAH + PDÍEZ DI FATHA
El diseñador y selector de música 
@bengala.bb expondrá alguna de 
sus últimas prendas y pinchará 
una sesión de música actual 
acompañado de los selectores 
locales @piñitatripigyal y @
pdiez repasando diversos estilos 
urbanos entre los que destacan 
rap, trap, dancehall, reggaetón 
y sus influencias… ¿Ready pal 
perreo? A partir de las 23h. en el 
Bar Cultural San Potorro.

sabado 14

TALLER 
INICIACIÓN A LA 
FOTOGRAFÍA DE INSECTOS 
EN LA NATURALEZA
Dentro del programa Vive Tu 
Espacio se ofrece el Taller de 
fotografía de insectos en la 
naturaleza. En Valdemeca a partir 
de las 10h. Todos los públicos/ no 
recomendada para menores de 
12 años. Más info e inscripciones 
en www.areasprotegidas.
castillalamancha.es

CARRERA MTB
V EDICIÓN DINOSAURIOS 
DE FUENTES
Esta carrera de mountain bike, 
discurrirá por el término de 
Fuentes, famoso por la presencia 
de Yacimientos paleontológicos. 
Más info e inscripciones en www.
cronomancha.com

XVII CIRCUITO
CARRERAS POPULARES
La carrera se realizará en 
Valverde del Júcar, llamada 
carrera Moros y Cristianos. A 
las 18h desde el Polideportivo. 
Más info e inscripciones en 
circuitocarrerasdiputacioncuenca.
com.

ESPECTÁCULO 
DANZA AÉREA
Actuación de Telas Aéreas a cargo 
de la compañía Céfiro a las 20:30h 
en Nohales.

TALLER
CADÁVERES EXQUISITOS
Realización en colectivo, de 
poemas y pintura surrealista. Con 
posterior Jam Session en la que 
intentaremos poner música a las 
letras escritas. A partir de las 21h. 
en el Bar Cultural San Potorro.

ENCUENTRO
JUEGOS DE MESA
El Bar Cultural San Potorro 
abre los miércoles para invitaros 
a jugar a juegos de mesa, desde 
los más tradicionales como las 
cartas, dominó o ajedrez hasta 
juegos más modernos. Vente a 
jugar a partir de las 21h.

jueves 12

INTERCAMBIO 
DE LENGUAS
¿Quieres participar o mejorar tu ingles o francés? ¿O quizás aprender 
un idioma nuevo como el esperanto? pues ven a participar a partir de 
las 21h en el Bar Cultural San Potorro.

MESÓN - MUSEO 
LAS PEDRIZAs
Buenache de la Sierra

Un espacio diseñado para disfrutar 
con los 5 sentidos

690 75 70 80



Visitas
Cada día, te visito en los mismos lugares, creando 

rutinas inesperadas, que se convierten en citas 
necesarias del día a día... Encuentros secretos entre 
amantes furtivos, en los que en cada momento me 

enseñas algo nuevo de tu ser...
Un sonido, una esencia, un color, una luz, una honda 
en el agua, un sueño, una ilusión... Cualquier forma 
de representación es válida, para hacer que la pasión 
que compartimos, nos una más cada día, y que cada 

paso que doy junto a tí, me haga crecer y creer... Creer 
en tus leyendas más profundas, en las historias que te 

acompañan desde tu ser más antiguo y que recrean tus 
secretos mejor guardados...

Secretos de los cuales nos adueñamos solo unos pocos. 
Privilegiados, por supuesto, por el hecho de estar aquí 

y ahora para entenderlos. Compartiendo, contigo, 
el que creemos nuestro bien más preciado. Ese que 

deja de tener sentido cuando nos dejamos llevar por 
la presencia de tu estar más puro, cuando te dejamos 

entrar en nuestros sueños, cuando te respiramos, 
cuando te escuchamos, cuando te sentimos... Cuando 

después de un rato perdidos en tus entrañas, nos meces 
a tu merced y sacudes todos nuestros miedos generados 

en el día a día...
Visitarte es perderse en paraísos llenos de seres 

mágicos que no entienden de banalidades, ni de los 
quehaceres mundanos de los seres humanos. Visitarte 

es empaparse de vida, creada desde la pureza de tu 
ser. Visitarte es generar ilusiones al caminar y crear 

sueños que se hacen realidad desde la contemplación y 
el estudio de tu día a día y de tu evolución. Visitarte es 

comprender lo fácil de las cosas, es encontrarse mundos 
infinitos escondidos en tamaños diminutos, universos 

de placeres atrapados en nuestro ser.
Visitarte, es encontrarse a uno mismo, es atreverse a 
caminar por los senderos de la vida más sencillos y 

reales...

Dani

domingo 15

CARRERA
BALCÓN DE LA ALCARRIA
Esta II edición partirá a las 10:30h 
desde la localidad de Castejón. 
Consta de una carrera infantil y 
otra para adultos de 10 km. Más 
info e inscripciones en www.
cronomancha.com

CONCIERTO
ZURDO
Banda madrileña encabezada 
por el actor y poeta malagueño 
Alejandro Meléndez, viene 
a la ciudad con un flamenco 
rock en estado puro. Una cita 
imprescindible. A las 19:30h en 
Casa Maty.

RUTA
HACIENDO COMARCA
Descubre el patrimonio de 
Cuenca. Cálzate las botas y 
conoce la comarca de la Alcarria 
conquense, pasando por pueblos 
como Villar de Domingo 
García, Valdecañas, Torralba 
y Albalate de las Nogueras. 

Más info e inscripción en 
reservas@cuenqueando.com o al 
651919852.

RUTA
DESCONECTA LA TELE 
CONECTA CON LA 
NATURALEZA
CIUDADES DE PIEDRA. Un 
mundo de roca, bosques e 
insectos en un paraje único de 
la Serranía, En el monumento 
natural de Muela Pinilla y el 
Puntal. Más info e inscripciones 
en eduambientalcu@jccm.es. De 
10 a 14h.

D’CINE POTORRO
TOTAL
Película surrealista del director 
Jose Luis Cuerda, preludio de 
“Amanece que no es poco”. 
Parodia de la vida de los 
habitantes de un pueblo llamado 
Londres en el supuesto año 
2598, tres días después del fin 
del mundo. A las 21h. En el Bar 
Cultural San Potorro.

miercoles 18

FIESTA
SAN MATEO
El primer día de las vaquillas, 
por la tarde, hay Desfile de 
Peñas hasta la plaza y allí se lee 
el Pregón. Luego, el estallido de 
un cohete avisa la salida de la 
primera vaca. En el intermedio 
es tradicional comer patatas 
asadas que se venden en los 
chiringuitos de la calle, así como 

sardinas asadas, regadas con 
zurra (vino blanco con azúcar 
y limón) y vino. En el Casco 
Antiguo durante todo el día.

TALLER
AJEDREZ
Taller impartido por Jose Ma. 
Anímate a aprender más sobre 
este antiquísimo juego. A partir 
de las 22h en el Bar Cultural San 
Potorro.





domingo 22

V CIRCUITO
DUATLÓN Y MONTAÑA
Se realizará el II Trail de Monta-
ña de Tarancón, con la salida en 
el Pabellón de Ferias (Avda. reina 
Sofía). Más info e inscripciones 
en www.duatlonymontanadipu-
cuenca.com 

RUTA
DESCONECTA LA TELE 
CONECTA CON LA 
NATURALEZA
GUAUUU. No te olvides de tu 
mascota y pasa un día inolvida-
ble en el campo. En Sotos. Más 
info e inscripciones en eduam-
bientalcu@jccm.es. De 10 a 14h.

IV TORNEO
COMBATE MEDIEVAL
Ven a conocer este deporte de 
contacto que reúne dosis de 
espectáculo y de recreación 

histórica en el Castillo de 
Belmonte. Más info en www.
castillodebelmonte.com

CONCIERTO
NEGRA CANDELA
Grupo que ha estado rondando 
por Cuenca hasta que al fin los 
veremos por aquí, música de 
raíz flamenca, fusión, folk latino, 
taconeo y todo lo que podamos 
imaginar de la mano de esta 
banda que esta dando mas que 
hablar. A las 19:30h en Casa 
Maty.

D’CINE POTORRO
LA EDUCACIÓN PROHIBIDA
Documental donde se cuestiona 
la educación establecida 
y muestras alternativas de 
educaciones diferentes. A partir 
de las 21h. en el Bar Cultural 
San Potorro.

sabado 21

IV TORNEO
COMBATE MEDIEVAL
Un año más el castillo de 
Belmonte, en la provincia de 
Cuenca, celebra la cuarta edición 
del Torneo Nacional de Combate 
Medieval Desafío de Belmonte. 
Todo ello en un escenario 
inigualable, a los pies de una de las 
fortalezas más espectaculares que 
el viajero puede encontrar. Precio 
a partir de 13€. Más info en www.
castillodebelmonte.com.

RUTA 
INTERPRETADA
SUBIDA AL RINCÓN DEL 
CUERVO
Dentro del programa Vive Tu 
Espacio, se ofrece esta ruta 
interpretativa del Nacimiento 

del Rio Cuervo. En la Vega del 
Corono a las 10:00 horas. Todos 
los públicos/ no recomendada para 
menores de 12 años.

FIESTAS
SAN MATEO
Último día de las fiestas de San 
Mateo, disfruta de la fiesta, música, 
zurra, charangas, peñas y la 
orquesta final en la Plaza Mayor. A 
lo largo de todo el día, la noche y 
la madrugada a lo largo de todo el 
Casco Antiguo.

FIESTA
VUELTA AL COLE
Celebramos la vuelta a clase 
con una fiesta estudiantil. Vente 
a echarte unos bailes. Djs. Por 
determinar. A partir de las 22:30h. 
en el Bar Cultural San Potorro.
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FIESTA
SAN MATEO
Fiesta, música, diversión, zurra, 
maromas, charangas, peñas y 
orquesta final en la Plaza Mayor. 
A lo largo de todo el día, la 
noche y la madrugada a lo largo 

de todo el Casco Antiguo.

INTERCAMBIO 
DE LENGUAS
Ven a compartir idiomas y a 
conocer gente de otros lugares 
del mundo. A partir de las 21h. 
en el Bar Cultural San Potorro.

v iernes 20

JAM SESSION
FREESTYLE
Te invitamos a participar en esta 
Jam estilo libre para que saques 
al músico o cantante que llevas 
dentro. A partir de las 21h. en 
el Bar Cultural San Potorro. 

FIESTA
SAN MATEO
Fiesta, música, zurra, charangas, 
peñas y orquesta final en la Plaza 
Mayor. A lo largo de todo el día, 
la noche y la madrugada a lo 
largo de todo el Casco Antiguo.

¡SÍguenos! 
Facebook:  LA MAQ @mirandoaQnK

¡DescÁrgatela! 
 www.mirandoaqnk.wordpress.com

lunes 23

CURSO INTENSIVO
DANZA AÉREA
Taller intensivo de 4 días del 23 
al 26 compuesto por dos niveles. 
Uno de 2 horas de introducción 
a las telas aéreas con iniciación 
al entrenamiento funcional y 
a la flexibilidad. De 18h a a las 
20h. y otro de nivel intermedio 
de técnica aéreos. De 20 a 22h. 
Preinscripción al 666678261, en 
el Espacio Pachamama-Bulder 

Qnk. 

OTOÑO 
EQUINOCIO
A las 9:49 horas comienza el oto-
ño. El Sol pasa por el equinoccio 
de septiembre, dando inicio al 
otoño en el hemisferio norte y 
a la primavera en el sur. Ese día 
el Sol permanecerá doce horas 
por encima del horizonte y otras 
doce horas por debajo. En todo 
el Planeta. 



Escritos a MÁQuina
Hay un momento

Hay un momento
Un  rato, un instante

Justo después de las comidas
En que los viejos combatientes antifascistas, 

Los aguerridos barbaros del  frío norte,
Las lascivas princesas estigias

Los insistentes cazadores de nazis,
Las tribus de sioux y comanches,
Los gangsters en blanco y negro,
Las curtidas legiones romanas

Las femmes fatales y misteriosas,
La rufianesca, 

los héroes y sus nemesis
se adormilan

 y poco a poco, 
van dejando sus gestas o tropelías,

de lado,
para buscar un buena sombra

si es con el rumor del agua cerca mejor
y  echarse una rica siesta

y durante un rato,
dejar de existir

en la más gozosa,
deliciosa

y deleitosa 
de todas las inexistencias.

Antonio Virtudes

miercoles 25

CONCIERTO 
LA JOSE
La Jose....Una artista 
multidisplinar que navega desde 
el flamenco al folklore castellano 
con la mas pura naturalidad, nos 
visita de la mano del guitarrista 
Luis Gallo. A las 20h en Casa 
Maty.

ENCUENTRO
JUEGOS DE MESA
El Bar Cultural San Potorro 
abre los miércoles para invitaros 
a jugar a juegos de mesas desde 
los más tradicionales como las 
cartas, domino o ajedrez hasta 
juegos más modernos. Vente a 
jugar a partir de las 21h.

jueves 26

PRESENTACIÓN 
CUENCA DE LEYENDA
Presentación del libro “Cuenca 
de leyenda” de José Tavera en la 
sala transparente de la Biblioteca 
Pública del Estado Fermín 
Caballero a las 19h. 

INTERCAMBIO
DE LENGUAS
¿Quieres practicar o mejorar 
tu ingles o francés? ¿O quizás 
aprender un idioma nuevo, como 
el esperanto? pues ven a partir 
de las 21h al Bar Cultural San 
Potorro.

Viernes 27

I JORNADAS
HISTORIA DE LA CELTIBERIA
Los días 27, 28 y 29 se llevarán a 
cabo las I Jornadas de la Historia 
de la Celtíbera en Enguidanos.

CUENTACUENTOS
VIERNES DE CUENTOS
Viernes de Cuentos con Pepa 
Robles en la sala infantil de la 
Biblioteca Pública del Estado 
Fermín Caballero a las 18h. 

JORNADAS
PUERTAS ABIERTAS
Ven a disfrutar de las Telas 
aéreas, la calistenia y el yoga de 

forma gratuita. Disfruta de una 
gran actividad deportiva sin 
compromiso. Por la tarde en el 
Espacio Pachamama- Bulder 
QNK y ahora también academia 
de Danza aérea.

FORO
FIN DEL MUNDO
Proponemos un encuentro-
debate donde hablar de distopías 
y utopías de obras literarias como 
1984 o Un Mundo Feliz y obras 
cinematográficas apocalípticas o 
esperanzadoras sobre el futuro 
de la humanidad. A partir de 
las 22h. en el Bar Cultural San 
Potorro.

Si estas organizando algún EVENTO 

y quieres darle difusión ¡escríbenos! a

mirandoaqnk@gmail.com



La mejor música 
en el corazón 
histórico de la 
ciudad de Cuenca, 
a tan sólo unos 
pasos del centro.

Plaza Cardenal 
Payá, 2

    PUB 
CERVECERIA domingo 29

VIII RUTA BTT 
CIUDAD DE HUETE
Acude con tu bicicleta a las 10h 
y participa en la VIII Ruta por 
la alrededores de la Ciudad de 
Huete. Más info e inscripciones 
en www.cronomancha.com

RUTA
DESCONECTA LA TELE  
CONECTA CON LA NATURALEZA
Un viaje al pasado en un lugar en 
el que las rocas parecen cobrar 
vida. En la Cava, Garcinarro. 
Más info e inscripciones en 
eduambientalcu@jccm.es. De 10 
a 14h.

XVII CIRCUITO
CARRERAS POPULARES
La carrera se realizará en 
Fuente de Pedro Naharro. 
La salida se dará a las 11h . 
Más info e inscripciones en 
circuitocarrerasdiputacioncuenca.
com.

RUTA 
INTERPRETADA 
“LA HISTORIA EN TU 
MIRADA”
Dentro del programa Vive Tu 
Espacio, se ofrece esta ruta 
interpretativa por la Serranía de 

Cuenca. En Huélamo a las 10:00 
h. Para todos los públicos.

RUTA
HACIENDO COMARCA
Descubre el patrimonio de la 
provincia de Cuenca, Priego y 
Villaconejos del Trabaque
reservas@cuenqueando.com y al 
telefono 651919852.

CONCIERTO
MAMÁ LADILLA
La mítica banda de punk rock, 
como ya es habitual por esta Casa, 
viene a dar el toque final a uno 
de los últimos conciertos de Casa 
Maty, sino el último. Un final mas 
que merecido. A las 19:30h en 
Casa Maty.

D´CINE POTORRO
BUSCANDO AMIGO PARA EL 
FIN DEL MUNDO
Película tragicómica de la 
directora Lorene Scafaria, 
que trata sobre un hombre, 
abandonado por su mujer 
la víspera de la caída de un 
meteorito que destruirá la Tierra, 
decide buscar a su novia de la 
adolescencia y para ello cuenta 
con la ayuda de su joven vecina. 
A partir de las 21h en el Bar 
Cultural San Potorro.

Sabado 28

TORNEO MAGIC
EL TRONO DE ELDRAINE
Torneo Magic de presentación 
nueva colección El Trono de 
Eldraine, el juego de cartas 
coleccionables más importante 
del mundo. 20€. A las 10:15h en 
La Comicteca.

MUSICAL
VLAD, EL MUSICAL
El director, productor y 
compositor Plácido F. Domingo 
convierte la novela de Bram 

Stoker, Drácula  en un nuevo 
musical con el que se estrena la 
temporada otoñal del Auditorio. 
A partir de 30€. A las 20h.

FIESTA
FIN DEL MUNDO
“Si viene el fin del mundo que 
nos pille bailando”. Por eso 
proponemos una noche de baile 
disco-funky para darlo todo 
antes que se acabe el mundo. 
Djs. por determinar. A partir de 
las 22h. en el Bar Cultural San 
Potorro.

A VISTA DE

GLOBO
VIAJES EN GLOBO
“LA AVENTURA
 DE VOLAR”

MÁS INFO EN: 
WWW.AVISTADEGLOBO.COM/SERVICIOS/



Hace 6 meses nació un mo-
vimiento impulsado por la 

difusión que ofreció esta misma 
agenda que sostienen tus manos, 

“Limpiando Cuenca”. 6 meses recogiendo basu-
ra, luchando por el medio natural de la ciudad, 
reuniendo a conquenses de todas las edades, 
creciendo, compartiendo. Porque Limpiando 
Cuenca es simplemente esto, un movimiento 
pequeño en una lucha enorme, la lucha por 
la vida de nuestro hogar primordial que es la 
Tierra. Al rededor de 40 quedadas han dado sus 
frutos pues cada vez más gente se une a limpiar 
nuestros montes y ríos, apoyándonos en perso-
na o a través de las redes sociales. En el camino 
recorrido hemos encontrado cosas que creíamos 
imposibles, desde grandes vertederos clandes-
tinos a vertidos ilegales de todo tipo, como ese 
fatídico día que nos topamos con el vertido de 
residuos clínicos los cuales se contaban por mi-
les y ahora yacen en el lecho del río Júcar.

Pese a todo no perdemos la esperanza y jamás 
dejaremos de luchar. No cabe duda, no pode-
mos cambiar el mundo entero pero sí podemos 
cambiar Cuenca, nuestra casa, y a esto instamos, 
al movimiento local, pues no hay mejor forma 
de defender nuestra Tierra que empezando por 
aquella en la que vinimos a nacer, cada pequeño 
gesto aquí y allá hace cada día que nuestro mun-
do, el de los humanos, sea un poquito mejor. 
Quizá no puedes venir a cargar con toda la ba-
sura que nos llevamos de nuestros queridos ríos, 
está bien, pero si de verdad te preocupa puedes 
educar a la gente de tu alrededor, puedes tomar 
fotografías o vídeos de la basura 
y del impacto medioambiental 
que la contaminación provo-
ca. No te cortes, manda esas 
fotografías, compártelas en 
redes, lo que sea. El planeta 
necesita nuestra ayuda, aho-
ra más que nunca. Debemos 
poner fin a una guerra ambien-
tal que el ser humano empezó.

Si quieres colaborar contacta con nosotras, también puedes 
mandar tus fotografías y vídeos. ¡El cambio lo hacemos todas!
Correo: limpiandocuenca@gmail.com
Instagram y Facebook: @limpiandocuenca



FUTURO PERFECTO
Edificio Iberia. Hasta el 1 de 
Septiembre. Esta exposición, 
formada por 40 obras de 
diferentes artistas y en distintos 
estilos artísticos está comandada 
por el Grupo Arte 6.
LA CUADRATURA 
DEL CÍRCULO 
121.439.531.096.594.251.776
Museo de Obra Gráfica de 
San Clemente. Hasta el 22 de 
Septiembre. Una selección de la 
obra creada por el artista Cruz 
Novillo en el año 1965. Esta serie, 
está formada por 16 cubos de 
madera iguales dispuestos en una 
retícula de 4 x 4 cubos metidos 
en una caja. Las 6 caras de cada 
cubo son distintas, y 4 de esas 
caras tienen a su vez 4 posiciones 
distintas, a medida que se van 
girando 90º. A las otras dos caras 
no les afecta el giro, pues son un 
cuadrado blanco y un cuadrado 
negro. El matemático Manuel 
de la Pola ha calculado que las 
combinaciones posibles de esos 
16 cubos, todas distintas, son más 
de 121 trillones.
NUBE Y PIEDRA
Espacio cultural Kanoko. Hasta 
el 15 de Septiembre. 
Exposición, realizada por 
Alejandra Freeyman e inspirada 
en el cuadro El paso de la laguna 
Estigia, de el autor Patinir. 

AFOCU POR CUENCA
Museo de Cuenca. Hasta el 10 
de Septiembre. La Asociación de 
Fotógrafos de Cuenca nos ofrece 
una selección de 80 fotografías.
CRUZ NOVILLO
Museo de Obra Gráfica de 
San Clemente. Hasta el 22 de 
Septiembre. Exposición de las 
obras del conquense Pepe Cruz 
Novillo en el que se muestra una 
selección de sus trabajos.
REALIDAD O FICCIÓN
MAC Florencio de la 
Fuente, Huete. Hasta el 12 de 
Septiembre.
Exposición realizada por el 
Colectivo 25 Artistas que 
pretende abstraerse de la realidad 
y tocar la ficción, en un mundo 
actual en el que ambas, realidad 
y ficción, se tocan con demasiada 
cercanía.
VISITA NOCTURNA A LA 
CATEDRAL
Ven y realiza una visita nocturna 
por el templo gótico y por todos 
sus rincones. Los días 6 , 7, 13, 
14, 27 y 28. A las 21:30h. Más 
info en www.catedralcuenca.es
DIAFRAGMA 
DODECAFÓNICO 
8.916.100.448.256, opus 14
Centro de Arte Contemporáneo. 
Hasta el 22 de Septiembre.
Contiene todas las 
combinaciones con repetición 
de 12 colores, 12 sonidos y 
12 fragmentos de tiempo, 
relacionados entre sí de todos los 
modos posibles: casi 9 billones 
de obras únicas y distintas a lo 
largo de cerca de 34.000 siglos. 
Dedicada a Pepe Cruz Novillo.
EXPOSICIÓN
CONCURSO FOTOGRÁFICO 
20 AÑOS DE LA FUNDACIÓN 
ANTONIO PÉREZ. En el Museo 
de Fotografía de Huete. Hasta el 

CONCURSOS

EXPOS iC iONES

29 de Septiembre. 
Consta de la selección de 37 
trabajos que presentaron los 43 
participantes del concurso.
PELEGRINAJE
Museo de Arte Abstracto
Hasta el 29 de septiembre. 
Aborda el estudio de los años 
del regreso temporal del pintor 
José Guerrero a España en 
1966, casi veinte años después 
de que abandonara su país 
«persiguiendo la modernidad».
ARQUITECTURA URBANA
Museo de obra gráfica de 
San Clemente. Hasta el 29 de 
Septiembre. Trata de una serie 
de grabados de Ramón Freire 
inspirados en la ciudad andaluza 
de Granada.
60 AÑOS DE ARTE Y DISEÑO
En la Casa Zabala. Hasta el 29 de 
Septiembre. 
Exposición colectiva que hace un 
repaso de los últimos 60 años de 
arte y diseño.
INSPIRARTE V
Museo de Cuenca. Hasta el 30 de 
Septiembre. Libre interpretación 

y reproducción de las piezas 
del Museo realizadas por los 
alumnos escuela de arte Cruz 
Novillo. 
CARLOS SAURA. AÑOS 50
En el Museo de Fotografía de 
Huete. Hasta el 6 de Octubre. 
Exposición fotográfica que 
retrata la vida de Carlos Saura en 
los años cincuenta.
CON LOS PIES EN LA LUNA
Museo de las Ciencias. Hasta el 
26 de Octubre. Esta exposición 
nos ofrece un viaje espacial 
en libros y efímeros infantiles 
conmemorando que hace 50 
años el hombre pisó la luna por 
primera vez.
ESPAÑA, AÑOS 50
Museo de la Fotografía de 
Huete. Hasta el 13 de Octubre.
Esta exposición organizada por 
la Fundación Antonio Pérez. 
LOIS CID, Sobre el paisaje 
conocido. En Lamosa. Del 7 de 
Septiembre al 6 de Octubre.
El artista Ourensano viene a 
Lamosa a mostrar parte de su 
obra.

II CERTAMEN DE PINTURA AL AIRE LIBRE.
El 1 de Septiembre. En Mota del Cuervo. Ven y participa en esta 
segunda edición de pintura al aire libre.
¿QUIÉN TE QUIERE? 
Concurso organizado para la 8ª Feria de autoedición gráfica y sonora 
de Cuenca “Nosotros Feriantes”. Del 3 de Septiembre al 6 de Octubre. 
Organizado por Lamosa. Más info en lamosa.es.
II CONCURSO DE GUIÓN CORTOMETRAJE CARNÉ JOVEN
Aún estás a tiempo de poner en marcha tu creatividad y participar en 
el II Concurso de Guión Corto Carné Joven. Si tienes entre 18 y 29 
años, tienes empadronamiento en Castilla-La Mancha y eres titular 
del Carné Joven Europeo puedes presentar tu guión, telemáticamente, 
en la dirección http://cibra.es/concursodeguion, hasta el 27 de sep-
tiembre. Optarás a premios de 3.000 y 2.000 euros.




